
 

 
   

W A LDW E R K  
WALD? Wie der draußen vor unserer Tür. Der uns 
so viel mehr zu bieten hat, als wir sehen können. 
WERK? Wie das Werkeln, Tüfteln und Erfinden von 

kreativen Gerichten aus Leidenschaft. 
 

Denn zu Kochen heißt für uns, für Dich ein 
Erlebnis zu schaffen. Ein Auseinandersetzen mit 

dem Produkt an sich, der Herkunft und dem 
Erzeuger. Und den kennen wir im Großteil 

persönlich mit Namen. 
 

Im Fokus unserer Wald-Küche: saisonale 
Lebensmittel aus unserer Heimat, die in 

schlichter Einfachheit und doch so 
ausgeklügeltem Geschmack 

auf deinem Teller landen. 
 
 
 

R Ü D I G E R  M E H L G A R T E N  
&  D A S  W A L D W E R K - T E A M  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

vegetarisch           vegan 
 

#meinfreigeist 



 

 
   

R U DI S  
SI G N A T U R E  M E N Ü  

 
G E B E I Z T E R  E D E S H E I M E R  S A I B L I N G  

Buttermilch · Rettich · Waldkräutersalat 
 
 

B Ä R L A U C H  S C H A U M S U P P E  
 Röstbrot 

 
 

R A V I O L I  V O M  B I O - R I C O T T A  
Salbei · Pinienkerne · Zitrone 

 
 
 

2 4 H  G E G A A R T E S  
W I T Z E N H A U S E N E R  B I O  L A M M  

Blumenkohl · Salzzitrone 
 
 

O P E R A  V O N  D E R  S C H O K O L A D E  
U N D  K A F F E E  
Creme Chantilly 

 
 

 
 

3-Gang Menü · 55.00 
4-Gang Menü · 70.00 
5-Gang Menü · 80.00 

 

W E I N -  
BE G LE I T U N G  

 
G R Ü N E R  V E L T L I N E R    F E D E R S P I E L  

T R O C K E N  
2022 · Domaine Wachau · Österreich 

 
S A U V I G N O N  B L A N C  ·  T R O C K E N  

2021 · Pfannebecker · Rheinhessen 
 
 

P O L L I N A T  C H A R D O N N A Y  ·  
T R O C K E N  

2020 · Gérard Bertrand · Südfrankreich 
 
 

P I N O T  N O I R  „ S C H W A R Z E  E R D E “  
2021 · Landerer · Baden 

 
 
 

C U V É E  F R E I G E I S T  ·  T R O C K E N  
2021 · Becker-Landgraf · Rheinhessen 

 
 
 
 
 

3 Weine je 0,1l · 25.00 
4 Weine je 0,1l · 35.00 
5 Weine je 0,1l · 45.00 

 
 
 



 

 
   

 

DA S  
V E G A N E  M E N Ü  

 
T Ö R T C H E N  A U S  

K A R T O F F E L M O U S S E L I N E  
Landkaviar · Kräutermayo 

 
 

G E T R Ü F F E L T E S  
S E L L E R I E S A M T S Ü P P C H E N  

Freigeist Cracker 
 
 

M O R I N G E R  D I N K E L N U D E L N  
Bärlauch Pesto · grüner Spargel · Erbsen 

 
 

B U N T E  G N O C C H I  P F A N N E  
Trüffelschaum · Moringer Gartengemüse 

 
 

R U D I S  R H A B A R B E R  T A R T L E T T E S  
Creme Anglaise · Waldbeeren · Kräuter 

Crumble 
 
 
 
 
 

3-Gang Menü Vegan · 49.00 
4-Gang Menü Vegan · 59.00 
5-Gang Menü Vegan · 69.00 

 

W E I N -  
BE G LE I T U N G  

 
G R Ü N E R  V E L T L I N E R    F E D E R S P I E L  

T R O C K E N  
2022 · Domaine Wachau · Österreich 

 
 

S A U V I G N O N  B L A N C  ·  T R O C K E N  
2021 · Pfannebecker · Rheinhessen 

 
 
 

P O L L I N A T  C H A R D O N N A Y  ·  
T R O C K E N  

2020 · Gérard Bertrand · Südfrankreich 
 

C H A R D O N N A Y  W E I S S -  
B U R G U N D E R  ·  T R O C K E N  

2022 · Becker-Landgraf · Rheinhessen 
 

R I E S L I N G  ·  K A B I N E T T  ·  F E I N H E R B  
2021 · Walter · Mosel 

 
 
 
 
 
 

3 Weine je 0,1l · 25.00 
4 Weine je 0,1l · 35.00 
5 Weine je 0,1l · 45.00 

 



 

 
   

 
 

 

V O R W E R K 

T Ö R T C H E N  A U S  K A R T O F F E L M O U S S E L I N E  
Landkaviar · Kräutermayo 

13.00 
 

Bio-Kartoffel · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 
 
 
 
 

R O M A N A S A L A T  
Bio-Ricotta Vinaigrette · Zitrone · Olive 

14.00 
 

Bio-Ricotta · Elkershausen · Göttingen 
 
 
 
 

G E B E I Z T E R  E D E S H E I M E R  S A I B L I N G  
Buttermilch · Rettich · Waldkräutersalat 

15.00 
 

Saibling · Leinethaler Räucherforellen · Edesheim 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
   

SU P P E N W E R K  

G E T R Ü F F E L T E S  S A M T S Ü P P C H E N  V O M  M O R I N G E R  S E L L E R I E   
10.00 

 
Bio-Sellerie · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 

Trüffelöl · Ölacker · Northeim 
 

B Ä R L A U C H  S C H A U M S U P P E  
 Röstbrot 

8.00 
 

Bärlauch aus dem Wieterwald · gesammelt von unserem Küchenteam 
 

ZWISCHENWERK  

 
M O R I N G E R  D I N K E L N U D E L N  

Bärlauch Pesto · grüner Spargel · Erbsen 
14.00 

 
Bio-Dinkelnudeln · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 

Bärlauch aus dem Wieterwald · gesammelt von unserem Küchenteam 
 

K N U S P R I G E  A U S T E R N P I L Z E  
Pikante Mayonnaise · Koriander · Chilli 

11.00 
 

Austernpilze · T. Meissner · Kassel 
 

R A V I O L I  V O M  B I O - R I C O T T A  
Salbei · Pinienkerne · Zitrone 

15.00 
 

Bio-Ricotta · Elkershausen · Göttingen   



 

 
   

H A U P T W E R K  

L E I N E T A L E R  F R E I G E I S T  S C H N I T Z E L  V O M  K A L B  
Rahmgurken · Bratkartoffeln 

34.00 
 

Oberschale vom Kalb · Lars Bode · Bockenem 
Bio-Kartoffeln · Bio-Gurken · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 

 
 
 

W A L D W E R K  B U R G E R  P R I M A V E R A  
Laugen Bun · Bio-Mozzarella · Rote Balsamico Zwiebeln 

Tomate · Pommes 
 

Patty aus 150 g Bio Rind  
28.00 

 
Bio-Rinder Patty · Gut Fahrenbach · Witzenhausen 

Bio-Mozzarella · Elkershausen · Göttingen 
 
 
 

R A V I O L I  V O M  B I O - R I C O T T A  
Salbei · Pinienkerne · Zitrone 

28.00 
 

Bio-Ricotta · Elkershausen · Göttingen   



 

 
   

H A U P T W E R K  

E D E S H E I M E R  L A C H S F O R E L L E  
Geräucherter Paprikasud · Zucchini · Kartoffelpüree 

29.00 
 

Lachsforelle · Leinethaler Räucherforellen · Edesheim 
Bio-Kartoffel · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 

 
 

 
2 4 H  G E G A A R T E S  W I T Z E N H A U S E N E R  B I O  L A M M  

Blumenkohl · Salzzitrone 
35.00 

 
Bio-Lamm · Gut Fahrenbach · Witzenhausen 

 
 

 
B U N T E  G N O C C H I  P F A N N E  

Trüffelschaum · Moringer Gartengemüse 
23.00 

 
Trüffelöl · Ölacker · Northeim 

Saisonales Bio-Gemüse · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 
 

 
 
 

 
  



 

 
   

SC H LU SSW E R K  
 
 

O P E R A  V O N  D E R  S C H O K O L A D E  U N D  K A F F E E  
Creme Chantilly 

14.00 
 

Bio-Sahne · Elkershausen · Göttingen 
Bio-Eier · Biobetrieb Jörge Penk · Moringen 

Kaffee Confianza Bio & Fairtrade · Seeberger  
 
 

R U D I S  R H A B A R B E R  T A R T L E T T E S  
Creme Anglaise · Waldbeeren · Kräuter Crumble 

13.00 
 

Rosé-Sorbet · Wiebkes Hofcafé · Fredelsloh 
 
 
 

E I SW E R K  

E I S  V O N  W I E B K E S  H O F C A F É  A U S  F R E D E L S L O H   
Vanille 

Schokolade 
Karamell 

Mozart 
Weiße Schokolade-Mohn 

 
KUGEL · 3.00 

 

 



 

 
   

R E S E R V I E R  D I R  J E T Z T  
S C H O N  E I N E N  T I S C H  F Ü R  

D E I N E N  N Ä C H S T E N  
B E S U C H  I M  W A L D W E R K !  

 
E I N F A C H  Q R - C O D E  S C A N N E N   

U N D  Ü B E R  O P E N T A B L E  R E S E R V I E R E N .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 # W A L D W E R K  # M E I N F R E I G E I S T   
 
 
 
 

Solltest du Lebensmittelunverträglichkeiten haben,  
frag gerne unser WALDWERK-Team nach unserer speziellen  

Allergenkarte. Alle Preise verstehen sich in Euro und  
inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. 

 
 
 

DE-ÖKO-039 


